
Les questions à se poser lorsque tu

tries ton dressing 

BESOIN D'AIDE

POUR TRIER TES

VÊTEMENTS ?



N'oublies pas...
Trier ses vêtements est
difficile, car souvent, on se
ment à soi-même. On se
promet de remettre une robe.
On se dit qu’on va bien finir
par remettre du 38. Il faut bien
prendre le temps de réfléchir
et d'assumer ses achats en
erreur. Il vaut mieux se séparer
d'une pièce que de s'en vouloir
dès qu'on ouvre le placard et
qu'on la voit Laure.

Avant de

commencer...

Comme Marie Kondo le préconise, je
te conseille de sortir tous tes
vêtements d'un coup, sur ton lit pour
bien voir ce que tu possèdes, et
généralement à ce moment-là, on se
dit tous qu'on en a beaucoup trop. 

Si tu hésites entre deux pièces, garde
celle qui te demandera le moins
d'entretien !



Les questions à se poser lorsque tu tries ton dressing 
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Rejoins-moi sur Instagram
@laureganisatrice

Retrouve toutes mes fiches
à télécharger gratuitement
Accède à ma bibliothèque
privée

Découvre mes services
www.laureganisatrice.fr

BESOIN D'AIDE

POUR LA SUITE ?

À bientôt !

https://www.instagram.com/laureganisatrice/
https://laureganisatrice.systeme.io/acces-bibliotheque
https://laureganisatrice.fr/

